
                                                                                                                            

           

Landmacht zoekt Sportinstructeurs! 
 

De LO&Sportorganisatie van de Koninklijke Landmacht verzorgt fysieke en mentale 

training voor militaire eenheden en individuen, zodat ze goed zijn voorbereid op hun 

taak. De LO&Sportorganisatie bestaat uit 250 civiel opgeleide functionarissen met de 

MBO-4 opleiding Sportinstructie, afstudeerrichting trainer/coach of HBO Academie voor 

Lichamelijke Opvoeding, afstudeerrichting leraar 1e graad lichamelijke opvoeding. Allen 

hebben een militaire opleiding van ongeveer anderhalf jaar doorlopen. De 

LO&Sportinstructeurs zijn werkzaam op 16 verschillende kazernes in het land, waar ze 

beschikken over een goed gefaciliteerde sportaccommodatie. Jaarlijks neemt de 

LO&Sportorganisatie ongeveer 15 tot 30 nieuwe militaire LO&Sportinstructeurs in dienst. 

 

Voor dit jaar 2023 heeft de heeft de LO&Sportorganisatie KL nog 10 vacatures 

beschikbaar voor LO&Sportinstructeurs met een militaire opleiding op de Koninklijke 

Militaire School (KMS). Het gaat hier om functies op de diverse locaties in het land.  

 

Ben jij echt op zoek naar een uitdagende baan in een professioneel team, ben je fysiek fit 

en heb je een vereist diploma en of getuigschrift? Solliciteer dan op bovengenoemde 

functie. 

 

De sollicitatieprocedure verloopt als volgt: 

1. Zo snel mogelijk jezelf aanmelden via www.werkenbijdefensie.nl  

2. Voldoen aan de fysieke eisen die gender onafhankelijk gesteld zijn aan deze 

functie, o.a. minimaal 2600 meter kunnen realiseren bij de coopertest.  

3. Start eind 2023 op de KMS voor een jaar militaire opleiding 

4. Aansluitend de Voortgezette Technische Opleiding (VTO) Sergeant LO&Sport van 

19 weken te Amersfoort. 

5. Startfunctie ergens in Nederland (Regioplaatsing behoort tot de mogelijkheden). 

 

Voor de functie van de militaire LO&Sportinstructeur bij de Koninklijke Landmacht komen 

dames en heren in aanmerking die: 

a. In het bezit zijn van een afgerond civiel diploma MBO-4 opleiding Sportinstructie, 

afstudeerrichting Trainer/Coach crebonummer 25414, Buurtsportcoach 

crebonummer 25909, Trainer-Coach/Instructeur crebonummer 25912 of HBO 

Academie voor Lichamelijke Opvoeding, afstudeerrichting leraar eerste graad 

lichamelijke opvoeding crohonummer 35025. 

b. Fysiek en mentaal fit zijn. 

c. Niet ouder dan 30 jaar zijn. 

d. Een door de gemeente afgegeven Verklaring Omtrent Gedrag (VOG) kunnen 

overleggen. 

 

Na de start van uw loopbaan en afhankelijk van het functioneren heeft u de mogelijkheid 

om een contract van minimaal 10 jaar ‘in de wacht te slepen’.  

 

Voor verdere vragen kan contact worden opgenomen met Kap van Trigt, stafofficier 

LO&Sportorganisatie (JF.v.Trigt.01@mindef.nl .  
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